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Checkliste für die Begleitung und Betreuung im 
Geburtshaus Charlottenburg 

 
 
 
Name Geburtsdatum 

 
 
Erstgespräch (ca. 8. SSW) 
 

 Datum HZ 

Wer bist du?    

Wer sind wir?   

- hebammengeleitetes Geburtshaus, hier arbeiten Hebammen, keine Ärzt:innen   

- Teamstruktur - enge Begleitung durch Kontakthebamme (auch Kontaktaufnahme, wenn die 
Schwangerschaft anders verläuft, als erwartet) großes Geburtshilfeteam 

  

Motivation/ Gründe für das Geburtshaus   

Eigenanamnese, mit der Frau durchsprechen, wichtiges in Anamnese 2 übertagen!   

Geburtenanamnese   

Zyklusanamnese / genaue Terminbestimmung für den Geburtszeitraum von 5 Wochen,  
(im MuPa korrigieren eher im Zweitgespräch) 

  

Unterschiede zur Klinik   

- Begleitung und Betreuung der physiologischen Schwangerschaft und Geburt   

- 1:1 Betreuung, großer Sicherheitsfaktor, 2. Hebamme zur Geburt   

- Herztonkontrolle mit Dopton intermittierend   

- werdende Hebammen oder Praktikant*innen anwesend   

- Ausstattung (z. B. Medikamente, Operationsmöglichkeiten, Bluttransfusionen)   

- keine Medikamente zur Wehenförderung vor und während der Geburt  

- keine Schmerzmittel (Opiate, PDA, Narkosen) 

- keine operative Geburtsbeendigung möglich (Kaiserschnitt, Saugglocke usw.) 

- keine Intensivmedizinische Überwachung möglich 

  

ambulante Geburt / Wichtigkeit Wochenbettbetreuung   

Beratung zum Geburtsort: unser Angebot und Abgrenzung zu Hausgeburt, Beleggeburt, DRK    

Bedeutung der VS durch Hebammen – mind. 7 Gespräche, mindestens alle 4 Wochen Ausdruck des 
individuellen Terminplaners aus miya 

  

 Hinweis auf Verträge für das Zweitgespräch   

Führung durch die Geburtsräume und Kursraum (wenn frei), auf Kurse hinweisen   

evtl. Mutterpass anlegen, BE   

Miya: Anamnese 2, Stammdatenblatt und Gravidogramm ausfüllen (nicht ausdrucken)   

 


